
چکیده
ــرل انتشــار  ــرای کنت ــد-۱۹ شــده اســت. ب ــاری مســری کووی ــی بیم ــه باعــث شــیوع جهان ــروس اســت ک ــا وی ــا کرون ــک بت ــروس SARS-CoV-2 ی وی
ــا را  ــری آن ه ــی طاه ــه محمدعل ــری )TCFs( ک ــعوری طاه ــای ش ــود. میدان‌ه ــتفاده می ش ــا اس ــون ضدعفونی کننده ه ــواع گوناگ ــروس از ان ــی وی عموم
ــتقیم  ــور مس ــا را به ط ــوان آن ه ــد و نمی‌ت ــل اندازه‌گیری ان ــن، غیرقاب ــرژی. بنابرای ــه ان ــد و ن ــه ماده ان ــه ن ــتند ک ــد هس ــای جدی ــرده، میدان ه ــی ک معرف
ــت.  ــر اس ــتاندارد امکان پذی ــی اس ــای علم ــق آزمایش ه ــا از طری ــن میدان ه ــرات ای ــری اث ــات و اندازه گی ــال، اثب ــن ح ــا ای ــرد. ب ــری ک ــا اندازه‌گی ــاهده ی مش
ــر  ــی اث ــرای ارزیاب ــا انجــام شــد. ب ــروس کرون ــر وی ــده )هیپوکلریت ســدیم( ب ــاده ی ضدعفونی کنن ــا م ــر TCFs ب ــا هــدف مقایســه ی اث ــه ی حاضــر ب مطالع
ــیتوپاتیک(، محاســبه ی 50%  ــر س ــا، از تســت CPE )بررســی اث ــروس کرون ــر وی ــا ب ــب آن ه ــز ترکی ــده و نی ــاده ی ضدعفونی کنن ــای شــعوری و م میدان ه
دوز عفونــی)TCID50( و real-time RT-PCR (Ct value)  اســتفاده شــد. نتایــج، کاهــش یــا حــذف ویــروس زنــده را در گروه هــای تحــت تیمــار 
ــوز  ــا هن ــد ام ــروس بکاهن ــی وی ــزان آلودگ ــتند از می ــعوری توانس ــای ش ــه میدان ه ــان داد. اگرچ ــعوری نش ــای ش ــدیم و میدان ه ــا هیپوکلریت س ــان ب هم زم
ــده ممکــن  ــواد ضدعفونی کنن ــا م ــراه ب ــای شــعوری هم ــه نظــر می رســد اســتفاده از میدان ه ــود داشــت. ب ــروس وج ــی وی ــی عفونت زای TCID50 و توانای
ــام  ــا انج ــر ویروس‌ه ــرات TCFs ب ــر اث ــور درک بهت ــه منظ ــا ب ــاس یافته‌ه ــر اس ــد. ب ــش ده ــده را افزای ــواد ضدعفونی کنن ــات م ــر ترکیب ــد اث ــت بتوان اس

ــود. ــه می‌ش ــر توصی ــات بیش ت تحقیق
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مقدمه

اخیــرا یکــی از مشــکلات مهــم بهداشــت جهانــی، بیمــاری ویــروس کرونــا 
)COVID-19( اســت کــه ناشــی از ویــروس SARS-CoV-2 اســت. 
 SARS-CoV-2 گندزدایــی روشــی معمــول بــرای جلوگیــری از عفونــت
ــانی در ســطوح  ــای انس ــروس کرون ــای وی ــع اســت. بق ــا و جوام در خانه ه
بی جــان ماننــد شیشــه، فلــز یــا پلاســتیک تــا نُــه روز اســت امــا می تــوان 
پراکســید   ،)62٪-71( اتانــول  ماننــد  ســطوح  بــا ضدعفونی کننــده ی 
هیــدروژن )٪0.5( یــا هیپوکلریــت ســدیم )٪0.1( ویــروس را ظــرف یــک 
دقیقــه غیرفعــال کــرد ]1[. اگرچــه ضدعفونــی ســطوح بــرای کاهــش خطــر 
ــرات  ــاره ی اث ــده ای درب ــای فزاین ــا گزارش ه ــود ام ــه می ش ــت توصی عفون
ــده اســت  ــزارش ش ــد آســم گ ــای تنفســی مانن ــر بیماری ه ــا ب ــوء آن ه س
]2[. عــاوه بــر ایــن، اجــزای فعــال اکثــر مــواد ضدعفونی کننــده مضرنــد. 
ــده  ــواد ضدعفونی کنن ــرای کاهــش اســتفاده از م ــن راهــی ب ــن، یافت بنابرای

بســیار مفیــد خواهــد بــود ]3، 4[. 

بــر اســاس نظریــه‌ی طاهــری، شــعور‌)ط( مولفــه‌ی اساســی کیهــان اســت و 
ــای  ــن، میدان‌ه ــوند. همچنی ــات از آن ناشــی می‌ش ــرژی و اطلاع ــاده، ان م
ــبکه ی  ــه‌ی ش ــد و زیرمجموع ــی دارن ــت غیرفرکانس ــه ماهی ــعوری ک ش
ــا  ــن میدان‌ه ــه ای ــا ک ــده اند. از آن ج ــی ش ــتند، معرف ــی هس ــعور کیهان ش
ــی  ــای فیزیک ــا ابزاره ــا را ب ــوان آن‌ه ــرژی نمی‌ت ــه ان ــد و ن ــه ماده ان ن
ــتقیم  ــور غیرمس ــه به ط ــود دارد ک ــکان وج ــن ام ــا ای ــرد ام ــری ک اندازه‌گی
ــاه  ــا توجهــی کوت بــه بررســی آن‌هــا پرداخــت. اثرگــذاری ایــن میدان‌هــا ب
و آنــی بــه موضــوع مــورد مطالعــه آغــاز می‌شــود. ایــن ویژگــی عملیاتــی، 
ــی  ــه بررس ــی ب ــی آزمایش‌های ــا طراح ــه ب ــته ک ــر آن داش ــان را ب محقق

ــد ]5[. ــوع بپردازن ــات متن ــر موضوع ــا ب ــن میدان‌ه ــذاری ای اثرگ

ــلول های  ــر رده ی س ــعوری ب ــای ش ــر میدان ه ــی، تاثی ــات قبل در تحقیق
ســرطانی MCF7 ]6[، حافظــه ی مکانــی و رفتــار اجتنابــی مــدل مــوش 
صحرایــی در بیمــاری آلزایمــر ]7[، گیــاه گنــدم ]8[، رشــد جمعیــت باکتریایی 
]9[ و فعالیــت الکتریکــی مغــز در طــول فرادرمانــی در جمعیــت فرادرمانگرها 
ــان  ــر هم زم ــه اث ــن مطالع ــت. در ای ــه اس ــرار گرفت ــی ق ــورد بررس ]10[ م
ــای  ــرض غلظت ه ــا در مع ــروس کرون ــای وی ــر بق ــعوری ب ــای ش میدان ه

ــرار گرفــت. ــی ق ــده مــورد ارزیاب ــاده ی ضدعفونی کنن ــف م مختل

مواد و روش ها

کاربرد میدان های شعوری

در  ارائه شــده  دســتورالعمل  اســاس  بــر  مطالعــه  مــورد  نمونه هــای 
وب ســایت مدیریــت تحقیقــات در حــوزه ی میدان هــای شــعوری)ط(1 
تحــت تاثیــر میدان هــای شــعوری قــرار گرفتنــد. جزییــات بیش تــر 
ــن  ــت. در ای ــده اس ــه ش ــماره ارائ ــن ش ــترک ای ــات مش ــش ملاحظ در بخ
مطالعــه، تاثیــر میدان هــای شــعوری 1 و 2 بــر بقــای ویــروس کرونــا مــورد 
بررســی قــرار گرفتــه اســت. میدان هــای شــعوری پــس از تلقیــح ویــروس 
ــف هیپوکلریت ســدیم اعمــال شــد. ــا غلظت هــای مختل ــی ب ــه محیط های ب

ضدعفونی کننده 

ــدیم  ــول %0.1 هیپوکلریت س ــی )WHO( محل ــت جهان ــازمان بهداش س
)1000 میلی گــرم در لیتــر( را بــرای تمیزکــردن محیــط و مدیریــت زباله هــا 
در آزمایشــگاه های بالینــی تشــخیصSARS-CoV-2  توصیــه می کنــد 
ــع  ــده از مناب ــدیم تهیه ش ــده ی هیپوکلریت س ــاده ی ضدعفونی کنن ]11[. م
ــه ی  ــرای مطالع ــا ب ــروس کرون ــا وی ــیون ب ــرای انکوباس ــی ب تجــاری محل
ــزا و در  ــورت مج ــه ای به ص ــه ای مقایس ــد و در مطالع ــاب ش ــر انتخ حاض

ــرار گرفــت. ــا میدان هــای شــعوی مــورد بررســی ق ترکیــب ب

 SARS-CoV-2 و Vero کشت سلول

ســلول های Vero در محیــط DMEM بــا ٪10 ســرم جنیــن گاوی 
)Gibco( کشــت داده شــدند. پیــش از ایــن، ســواپ های حلق وبینــی 
  real-timeآنالیــز بیمــاران SARS-CoV-2 مثبــت بــر اســاس 
 )VTM( ــروس ــال وی ــت انتق ــط کش PCR (Ct value 10) در محی
 WHO ــتورالعمل ــاس دس ــر اس ــروس ب ــر وی ــه ب ــد. مطالع ــتفاده ش اس
تکثیــر   .]11[ شــد  انجــام   3  biosafety ســطح  بــا  درآزمایشــگاه 
  SARS-CoV-2 و همچنیــن TCID50 )تیتراســیون ویــروس( و روش
شــد.  انجــام  مطالعــه  شــروع  از  پیــش   real-time RT-PCR
ســپس مقایســه ی فعالیــت ویروس کشــی مــاده ی ضدعفونی کننــده و 
ــا هــم پیگیــری شــد.  ــه و هم زمــان ب میدان هــای شــعوری به طــور جداگان
ــت 96 چاهکــی  ــی TCID50 در پلی ــرای ارزیاب ــا ب ســلول ها و ویروس ه
 Reed-Muench کشــت داده شــدند و نتایــج بــا اســتفاده از روش
 ارزیابــی شــد ]12[. در انتهــا، کشــت ویــروس بــا مقــدار Ct value 11 و
ــروه  ــده، گ ــروه ضدعفونی کنن ــه گ ــح ب ــرای تلقی  TCID50/mL ~ 6 ب

میدان هــای شــعوری و گــروه ترکیبــی از آن هــا انتخــاب شــد. 

انکوباسیون ویروس با غلظت های مختلف 
هیپوکلریت سدیم، میدان های شعوری طاهری و هر دو

 + (PBS)نُــه میلی لیتــر از محلــول حــاوی محلــول نمکــی بافــر فســفات
 ٪ضدعفونی کننــده در غلظــت نهایــی بــا یــک میلی لیتــر ویــروس 
)TCID50 106( بــه مــدت یــک ســاعت در دمــای اتــاق )21 درجــه ی 
ــدند: ــه ش ــر انکوب ــای زی ــف در گروه ه ــای مختل ــانتی گراد( در رقت ه س

ــا  ــر گــروه ب گــروه 1: غلظت هــای مختلــف هیپوکلریت ســدیم در چهــار زی
ســه تکــرار شــامل الــف- %0.5، ب- %0.1، ج- 0.01٪، د- ٪0.001 

گــروه 2: تحــت تاثیــر میدان هــای شــعوری و غلظت هــای مختلــف 
ــا  ــف- تنه ــامل ال ــرار ش ــه تک ــا س ــروه ب ــج زیرگ ــدیم در پن هیپوکلریت س
تحــت تاثیــر میدان هــای شــعوری، ب- تحــت تاثیــر میدان هــای شــعوری 
0.1٪، د- تحــت  تاثیــر میدان هــای شــعوری +  0.5٪، ج- تحــت   +
 تاثیــر میدان هــای شــعوری + 0.01٪، 0- تحــت تاثیــر میدان هــای

شعوری + ٪0.001

تغلیظ ویروس

بــرای تغلیــظ ویــروس از رســوب پلی اتیلن گلیکــول )PEG( بــرای از بیــن 
 PCR ــای ــا بازدارنده ه ــلولی ی ــت س ــیک کش ــل سیتوتوکس ــردن عوام ب
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 SARS-CoV-2 جدول 1. تاثیر مواد ضدعفونی کننده، میدان های شعوری و ترکیبی از آن ها بر بقای ویروس

اســتفاده شــد. آن هــا بــا 1/5 میلی لیتــر از محلــول PEG-6000 مخلــوط 
شــدند. ســپس بــه مــدت هشــت ســاعت در 150 دور در دقیقــه و در دمــای 
ــه ی  ــه لول ــی ب ــع روی ــده و مای ــم زده ش ــانتی گراد ه ــه ی س ــار درج چه
آزمایــش اضافــه و بــه مــدت 50 دقیقــه در دور 3600 ســانتریفیوژ شــد. مایــع 
رویــی حــاوی PEG  برداشــته شــد و رســوب حاصــل در یــک میلی لیتــر 
محلــول بافــر فســفات )PBS( حــل و دوبــاره بــه مــدت 40 دقیقــه در دور 
4000g ســانتریفیوژ شــد. مایــع رویــی از طریــق فیلتــر غشــایی اســتریل 
ــت  ــای پلی ــه چاهک ه ــر آن ب ــد و 50 میکرولیت ــر ش ــر فیلت 0.2 میکرومت
96 جهــت تیتراســیون ویــروس بــا اســتفاده از روش TCID50  )در 
ــام  ــد. تم ــه ش ــد در CO2 5٪ و C˚ 37 انکوب ــه و بع ــرار( اضاف ــه تک س
ــیتوپاتیک(  ــر س ــر CPE )اث ــاعت از نظ ــر 24 س ــه ه ــای 96 خان پلیت ه
کنتــرل شــدند و پــس از شــش روز نتایــج گــزارش شــد. بــه مــوازات آن، این 
ــه در فلاســک های کشــت  ــر نمون ــال شــد و ه ــد در فلاســک ها دنب فراین

ســلول، کشــت داده شــد.

Real-time RT-PCR

 real-time ــرای ــک ها ب ــده در فلاس ــای کشت ش ــی نمونه ه ــع روی مای
RT-PCR پــس از شــش روز فرســتاده شــد. تمــام واکنش هــا بــر اســاس 
   Rotor-Gene-Q 6000ــایکلر ــو س ــده در ترم ــتورالعمل توصیه ش دس
(Corbett, Australia) انجــام شــد. مــواد مصرف شــده بــه ایــن شــرح 

ــم ریوســکریپتاز، RNA استخراج شــده، چهــار  ــر آنزی اســت: 0.1 میکرولیت
میکرولیتــرRoche MasterMix ، 0.5 میکرولیتــر مخلــوط آغازگــر 
پــروب و آب دیونیــزه. برنامــه ی گرمایــش ســه ثانیــه در دمــای 55 درجــه ی 
ســانتی گراد و 30 ثانیــه در دمــای 95 درجــه ی ســانتی گراد )یــک دوره(، 3 
ثانیــه در دمــای 95 درجــه ی ســانتی گراد و 12 ثانیــه در دمــای 60 درجــه ی 
ســانتی گراد )45 دوره( و 10 ثانیــه در دمــای 40 درجــه ی ســانتی گراد 

)یــک دوره( بــود.

تحلیل آماری

آزمایش هــا و همچنیــن، اندازه گیری هــای انجام شــده ســه بــار تکــرار 
شــدند. داده هــا بــا اســتفاده از نرم افــزار SPSS نســخه ی 26 ارزیابــی شــد.

نتایج

ــای  ــا در غلظت ه ــروس کرون ــان داد وی ــج نش ــدول 1، نتای ــاس ج ــر اس ب
٪0.5 و ٪0.1 هیپوکلریت ســدیم به طــور کامــل از بیــن رفــت و اســتفاده ی 
هم زمــان از میدان هــای شــعوری باعــث از بیــن رفتــن ویــروس در 
ــی  ــعوری در زیرگروه ــای ش ــر، میدان ه ــوی دیگ ــد. از س ــت 0/01 ش غلظ
ــد. ــروس بکاهن ــی وی ــی اســتفاده شــد، توانســتند از عفونت زای ــه به تنهای ک

بحث

ــا ســرفه  ــا صحبــت، عطســه ی ــه ویــروس کرون ــوده ب ــی کــه فــرد آل  زمان
ــکان  ــود و ام ــر می ش ــی منتش ــرات تنفس ــق قط ــروس از طری ــد، وی می کن
ــی،  ــس بین ــپس لم ــت و س ــوده اس ــه آل ــطحی ک ــس س ــا لم ــراد ب دارد اف
ــت  ــل اهمی ــن عوام ــه ی ای ــوند ]13[. هم ــوده ش ــم، آل ــا چش ــان ی ده
ــر  ــه عوامــل بیمــاری زا افزایــش می دهنــد. ب پاکســازی محیــط را از هرگون
ــی روی 1090 شــرکت کننده، ٪41.4 از  ــه ای توصیفی-تحلیل اســاس مطالع
ــی  ــت کم در یک ــده دس ــواد ضدعفونی کنن ــتفاده از م ــل اس ــه دلی ــا ب آن ه

ــج  ــدند ]14[. نتای ــامتی ش ــکلات س ــار مش ــود دچ ــدن خ ــای ب از اعض
ــور  ــدون حض ــد ب ــعوری می توانن ــای ش ــان داد میدان ه ــا نش ــه ی م مطالع

ــد. ــش دهن ــروس را کاه ــی وی ــار عفون ــده ب ضدعفونی کنن

تحقیقــات مــا شــواهدی مبنــی بــر این کــه میدان هــای شــعوری می تواننــد 
ــد، فراهــم کــرده اســت. بنابرایــن،  ــا تاثیــر بگذارن ــر بقــای ویــروس کرون ب
اســتفاده از میدان هــای شــعوری همــراه بــا مــواد ضدعفونی کننــده ممکــن 
اســت بتوانــد اثــر ترکیبــات ضدعفونی کننــده را افزایــش دهــد. میدان هــای 
ــی ویــروس را کاهــش دهنــد. مــا  ــار عفون شــعوری به تنهایــی می تواننــد ب

Group        Sub-group
Ct (threshold 

cycle) in Real-
time PCR

TCID50 Visible CPE

Sodium 
hypochlorite

0.5% - - -
0.1 % - - -
0.01 % 37± 1 - -
0.001 % 31±2 102.6 -/+

T-Consciousness 
Fields

TFCs 18 ± 1 104.4 +

TFCs + 0.5% - - -

TFCs + 0.1 % - - -
TFCs + 0.01 % - -
TFCs + 0.001 % 35±1 102 -

Controls + None 8 107 +
Controls - None - - -
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ــر  ــعوری ب ــای ش ــرات میدان ه ــاره ی اث ــات درب ــم تحقیق ــنهاد می کنی پیش
ویروس هــا در شــرایط گوناگــون محیطــی انجــام شــود.

تقدیر و تشکر

 )KVSL( ایــن مطالعــه در آزمایشــگاه تخصصــی ویروس شناســی کیــوان
ــک در  ــرای کم ــگاه ب ــن آزمایش ــای ای ــا از اعض ــد. م ــام ش ــران انج در ته

ــم. ــکر را داری ــال تش ــا کم ــام آزمایش ه انج
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منابع

1. Kampf, G., Todt, D., Pfaender, S., & Steinmann, E. (2020). Persistence of coronaviruses on inanimate 
surfaces and their inactivation with biocidal agents. Journal of Hospital Infection, 104, 246–251. https://
doi.org/10.1016/j.jhin.2020.01.022

2. Clausen, P. A., Frederiksen, M., Sejbæk, C. S., Sørli, J. B., Hougaard, K. S., Frydendall, K. B., Carøe, 
T. K., Flachs, E. M., Meyer, H. W., & Schlünssen, V. (2020). Chemicals inhaled from spray cleaning 
and disinfection products and their respiratory effects: A comprehensive review. International Journal of 
Hygiene and Environmental Health, 229, 113592. https://doi.org/10.1016/j.ijheh.2020.113592

3. Goh, C. F., Ming, L. C., & Wong, L. C. (2021). Dermatologic reactions to disinfectant use during the COVID-19 
pandemic. Clinics in Dermatology, 39, 314–322. https://doi.org/10.1016/j.clindermatol.2020.09.005

4. Pradhan, D., Biswasroy, P., Naik, P. K., Ghosh, G., & Rath, G. (2020). A review of current interventions 
for COVID-19 prevention. Archives of Medical Research, 51, 363–374. https://doi.org/10.1016/j.
arcmed.2020.04.020

5. Taheri, M. A. (2013). Human from another outlook (2nd ed.). Interuniversal Press. ISBN: 9781939507006

6. Taheri, M. A., Semsarha, F., Mahdavi, M., Afsartala, Z., & Amani, L. (2020). The influence of the 
Faradarmani consciousness field on the survival and death of MCF-7 breast cancer cells: An optimization 
perspective. SSRN Electronic Journal. https://doi.org/10.2139/ssrn.3705537

7. Taheri, M. A., Torabi, S., Nabavi, N., & Semsarha, F. (2021). Influence of Faradarmani consciousness field 
(FCF) on spatial memory and passive avoidance behavior of scopolamine model of Alzheimer disease in 
male Wistar rats. SSRN Electronic Journal. https://doi.org/10.2139/ssrn.3761188

8. Torabi, S., Taheri, M. A., & Semsarha, F. (2020). Alleviative effects of Faradarmani consciousness 
field on Triticum aestivum L. under salinity stress. F1000Research, 9, 1089. https://doi.org/10.12688/
f1000research.25247.4

9. Taheri, M. A., Zarrini, G., Torabi, S., Nabavi, N., & Semsarha, F. (2021). Influence of Faradarmani 
consciousness field on bacterial population growth. bioRxiv. https://doi.org/10.1101/2021.01.08.426007

10. Taheri, M. A., Semsarha, F., & Modarresi-Asem, F. (2020). An investigation on the electrical activity 
of the brain during Fara-Darmani connection in the Fara-therapist population. SSRN Electronic Journal. 
https://doi.org/10.20944/preprints202009.0679.v1

11. World Health Organization. (2020). Laboratory biosafety guidance related to coronavirus disease 2019 
(COVID-19): Interim guidance, 12 February 2020. World Health Organization. https://apps.who.int/iris/
handle/10665/331138

مقالات علمــى در حــوزه شعـور (ط)

سری ۱ | شماره ۱ | ۲۰۲۲

کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــی در حــــوزه شــعور(ط)

ژورنـــال عــلمی

29



12. Reed, L. J., & Muench, H. (1938). A simple method of estimating fifty percent endpoints. American 
Journal of Epidemiology, 27(3), 493–497. https://doi.org/10.1093/oxfordjournals.aje.a118408

13. World Health Organization. (2020). Coronavirus disease (COVID-19): How is it transmitted? WHO. 
https://www.who.int/news-room/questions-and-answers/item/coronavirus-disease-covid-19-how-is-it-
transmitted

14. Dindarloo, K., Aghamolaei, T., Ghanbarnejad, A., Turki, H., Hoseinvandtabar, S., Pasalari, H., & Ghaffari, 
H. R. (2020). Pattern of disinfectants use and their adverse effects on the consumers after COVID-19 
outbreak. Journal of Environmental Health Science and Engineering, 18, 1301–1310. https://doi.
org/10.1007/s40201-020-00548-y

سری ۱ | شماره ۱ | ۲۰۲۲

کازمــــوایـــــنتــل
اولیـــــن ژورنــــــال تــحـقـیـقــقـات عــلمــى در حــــوزه شــعور(ط)

ژورنـــال عــلمى

30


